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Sumpf-Engelwurz

Angelica palustris
(BESSER) HOFFMANN

Schutzstatus: 88

FFH-Anhang: I, IV
RL-T: 2
RL-D: 2

Kennzeichen/Artbeschreibung:

Die 50 — 120 cm hohe Sumpf-Engelwurz gehort
zur Familie der Doldengewachse (Apiaceae). Sie
bildet zunachst eine Rosette aus und stirbt nach
2 — 3 Jahren nach der Blite ab. Sie besitzt einen
scharfkantig gefurchten Sténgel mit gefligelten
Kanten. Der Stangel tragt nur wenige Blatter und
ist im oberen Teil verzweigt.

Die 2 bis 3fach gefiederten, herz-eiférmigen und
ungleich kerbig gesagten Blatter sind unterseits
borstig rau.

Die Dolde ist 15-30 strahlig wund die
Doldenstrahlen sind kantig bis gefligelt, fast kahl
und nur oberwarts mit wenigen Flaumhaaren
besetzt.

Die doldenférmigen weil3en Bliten erscheinen
im Juli und August. Die Kronblatter sind weif3
oder weilllich und gleichgroB. Die sich
ausbildenden Frichte sind ca. 5 mm lang und 3
mm breit, elliptisch und graubrdunlich gefarbt.
Anmerkung: Verwechslungsmaoglichkeiten
bestehen mit Giersch (Aegopodium podagraria
L.) und Wald-Engelwurz (Angelica sylvestris L.).

Foto: TLUG: © H. KORSCH

Areal/Verbreitung:
Welt/Europa: Das Hauptverbreitungsgebiet im

Osten reicht von Ostsibirien (westlich Baikalsee)
Uber Ob- u. Irtyschgebiet bis zum Ural.

Im Suden findet man den Sumpf-Engelwurz im
Aral- und Kaspi-Gebiet, im mittleren und
sudlichen Russland und auf dem Balkan.

In Richtung Nordwesten erstreckt sich das Areal
tiber Ungarn, Osterreich, Tschechien, Slowakei
bis nach Polen und Deutschland. Die
Westgrenze des geschlossenen Verbreitungs-
gebietes wird in Polen erreicht und im Norden im
Baltikum (Estland).

Deutschland:

In Deutschland befindet sich die westliche
Verbreitungsgrenze. Es gibt nur sehr zerstreute

Vorkommen in Sachsen, Sachsen-Anhalt,
Tharingen, Brandenburg und Mecklenburg-
Vorpommern.

Verbreitung in Thiringen:

Der Verbreitungsschwerpunkt liegt im Thiringer
Becken mit Fundpunkten im Haf3leber Ried und
Alperstedter Ried. Friiher gab es die Pflanze vor
allem in der Unstrutaue.



Bedeutung Thiringer Vorkommen:
Die beiden aktuellen Vorkommen befinden sich
aullerhalb des geschlossenen Verbreitungs-

die gréRten Vorkommen dieser Art und tragt
dadurch eine besondere Verantwortung fir das
Uberleben der Art. Aus diesem Grund sind alle

gebietes und bestéatigen die fortgeschrittene noch bekannten Vorkommen unbedingt zu
Aufldsung des westlichen Arealrandes. Im erhalten.
europaischen Mal3stab besitzt Deutschland mit
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Angelica palustris (Besser) Hoffm.
Sumpf-Engelwurz

Verbreitungskarte: Thiringer Vorkommen der Sumpf-Engelwurz

Biologie:

Fortpflanzung: Sie ist ausschlie3lich generativ.
Auf Grund der spaten Blitezeit zwischen Juli
und August erfolgt die Keimung i.d.R. erst im
folgenden Fruhjahr.

Phanologie: Der Austrieb der Blatter der
Grundblattrosetten erfolgt im Frahjahr. Im
Verlauf des Frihsommers erscheint bei

bluhfahigen Pflanzen der Trieb, welcher von Juli
bis August mit der Blite abschlief3t. Im Herbst
I6sen sich die reifen Frichte von der Pflanze.

Populationsbiologie: Sie ist stark abhéngig von
Nutzungsform und Mahdzeitpunkt. Der

Mahdzeitpunkt bestimmt auch das Verhaltnis
zwischen sterilen und fertilen Pflanzen einer
Population. Die Art benétigt zum Uberdauern
regelméaRige Grinlandnutzung mit gelegentlicher
Bodenverwundung unter Beibehaltung eines
feuchten Regimes. Die Pflanze kann auf Dauer
nur Uberleben wenn die Mahd entweder
frihzeitig vor der Blite erfolgt oder so spat nach
der Blute, dass der Samen bereits ausgereift ist.
Bei einer frihzeitigen Mahd bleiben ausreichend
funktionsfahige Grundblatter erhalten, so dass
es noch im gleichen Jahr zu einer Blite kommt.
Auflassung und Sukzession, ohne extensive
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Nutzung, sind ungeeignet den Bestand zu
erhalten. Die Art reagiert empfindlich auf
(langere) oberflachliche Austrocknung sowie auf
Staunasse.

Okologie:

Standorte: Es werden nasse, mafig
nahrstoffreiche Feuchtwiesen auf Tonbdden und
anmoorigen Standorten bevorzugt. Bei
Niedermoorstandorten ist eine gewisse Durch-
stromung des Torfkdrpers bzw. ein etwas
quelliger Standort vorteilhaft.

Gefahrdungsursachen/Schutzmafl3nahmen:
Hauptgefahrdungsursachen:
- Nutzungséanderungen wie z. B.:
- Nutzungsintensivierung (direkte),
- Auflassen extensiv genutzter Flachen,
- Konkurrenz durch Hochstauden und
Gehdlzsukzession i. V. mit Bildung
einer Streuauflage,
- Verlegung des Mahdzeitpunktes in
den Sommer,
- Intensivierung der Beweidung,
Veranderung der hydrologischen
Verhéltnisse (Melioration).

SchutzmalRnahmen:

artspezifische Abstimmung der

Nutzungsverhaltnisse und

PflegemaflRinahmen wie z. B.:

- extensive Mahdnutzung
(Mahdzeitpunkt im zeitigen Frihjahr
vor der Bllte / 2. Maihélfte) oder
spaten Herbst (ab Mitte September)
nach dem Aussamen,

- Flachenweise (partielle) Pflegemahd
angrenzender Flachen,
Hochstaudenfluren, Brachen sowie
Erweiterungsflachen Anfang Juni,

Erhalt der glinstiger hydrologischer

Verhéltnisse,

Anlage von Erhaltungskulturen in

freier Landschaft (Fundort).



