
Mein FSJ im Marcel-Callo Haus Heiligenstadt bei der Caritas 
 
 
Als ich im Juni 2009 mein Abitur abgeschlossen hatte, war mir noch nicht richtig klar was 
ich anschließend machen möchte. Ich hatte schon immer den Wunsch, Soziale Arbeit zu 
studieren, um anderen Menschen zu helfen und sie bei verschiedensten Problemen zu 
unterstützen.  
 
Jedoch hatte ich außer einem 2 wöchigem Praktikum in einer Kindertagesstätte kaum 
Erfahrungen in diesem Gebiet gesammelt. 
 

  
 
Am 1. September 2009 begann mein FSJ Im Marcel-Callo-Haus. Zu meinen Aufgaben 
gehören hier nicht nur die Betreuung Kinder und Jugendlicher, sondern auch die Planung 
und die Vorbereitung der verschiedensten Kurse. Ich habe bei vielen Entscheidungen, 
welche die Kurse betreffen, ein Mitspracherecht und kann so eigene Ideen und Wünsche 
mit einbringen. Was mir ebenfalls gut gefällt, ist dass ich die Möglichkeit habe in alle 
Bereiche des Hauses hineinschnuppern zu können. Ich habe schon sehr viele Erfahrungen 
gesammelt seitdem ich hier arbeite. Unter anderem habe ich auch die Möglichkeit gehabt 
an einem Gruppenleitergrundkurs teilzunehmen. 
 

 
 



Auch von dem Caritas Verband in Erfurt bekommen wir als FSJler sehr viel Unterstützung. 
Uns wird immer wieder gezeigt dass wir mit unseren Problemen nicht alleine da stehen 
und wir als FSJler nicht nur Pflichten sondern auch Rechte haben. Unter anderem nehmen 
wir in unserem FSJ an 5 Seminaren teil in welchen wir viel über unsere Arbeit lernen und 
auch andere FSJler kennen lernen und uns mit ihnen über Probleme oder Erfahrungen 
austauschen können.  
 
Ich bin mir sicher dass es eine sehr gute Entscheidung war, ein FSJ bei dem Caritasverband 
in Erfurt abzuleisten. Ich fühle mich wohl und weiß dass ich bei Problemen jemanden 
habe, an den ich mich wenden kann.  
 
Juliane Hebenstreit 
 


