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Werner-Seelenbinder Str. 6 99096 Erfurt Schleusinger Straße 30 98527 Suhl
Postfach 10 12 52 99102 Erfurt Postfach 10 01 41 98490 Suhl

 (03 61) 3 79 82 00 Fax (03 61) 3 79 88 20  (0 36 81) 73 52 01 Fax (0 36 81) 73 5209

E-Mail: Poststelle@tmsfg.thueringen.de E-Mail: LAFASPoststelle@lasf.thueringen.de

Amt für Arbeitsschutz Erfurt Amt für Arbeitsschutz Gera
(Dipl.-Ing. Sieghart Schäfer) (Dr.-Ing. Gerd Richartz)

Linderbacher Weg 30 99099 Erfurt Otto-Dix-Straße 9 07548 Gera
Postfach 90 01 22 99104 Erfurt Postfach 11 54 07501 Gera

 (03 61) 3 78 83 00 Fax (03 61) 3 78 83 80  (03 65) 8 21 10 Fax (03 65) 8 21 1104

E-Mail:AfASErfurtPoststelle@lasf.thueringen.de E-Mail: AfASGeraPoststelle@lasf.thueringen.de

Zugeordnete Aufsichtsgebiete:
Stadt Erfurt Landkreis Gotha
Stadt Weimar Landkreis Sömmerda
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Zugeordnete Aufsichtsgebiete:
Stadt Gera Landkreis Altenburger Land
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Hinweise zur Durchführung der
arbeitsmedizinischen Betreuung

der Landesbediensteten



Aufgaben der Betriebsärzte
Zur Durchführung der arbeitsmedizinischen Betreuung der Landesbediensteten (ausgenommen Polizeidienststellen und
-einrichtungen und die Friedrich-Schiller-Universität Jena) hat das Land Thüringen Verträge mit arbeitsmedizinischen
Diensten abgeschlossen. In die bedarfsgerechte arbeitsmedizinische Betreuung sind eingeschlossen:

Beratung Arbeitsmedizinische
Untersuchungen Vorträge / Impfungen / Sonstiges

Zur Verbesserung des
Gesundheits- und Arbeits-
schutzes sowie Beratung des
Dienststellenleiters und der für
den Arbeitsschutz und die
Unfallverhütung Verantwort-
lichen bei:
• der Beurteilung der Arbeits-

bedingungen
(Gefährdungsbeurteilung)

• Maßnahmen zur Verhütung
arbeitsbedingter Erkrankun-
gen

• Entwicklung von Strategien
zur Verhaltens- und
Verhältnisprävention

• arbeitsphysiologischen,
arbeitspsychologischen und
sonstigen ergonomischen
sowie arbeitshygienischen
Fragen, insbesondere
Gestaltung der
Arbeitsplätze, des
Arbeitsablaufs und der
Arbeitsumgebung

• Planung, Ausführung und
Unterhaltung von Betriebs-
anlagen sowie sozialen und
sanitären Einrichtungen

• Beschaffung von techni-
schen Arbeitsmitteln sowie
Einführung von Arbeitsver-
fahren und -stoffen

• Auswahl und Erprobung von
Körperschutzmitteln

• der Organisation der „Ersten
Hilfe“; Mitwirkung bei
Belehrungen über die Unfall-
und Gesundheitsgefahren

• Fragen des Arbeitsplatz-
wechsels sowie Eingliede-
rung und Wiedereingliede-
rung Behinderter

• Maßnahmen zur Beseitigung
von Mängeln und
Hinwirkung auf deren
Durchführung

• Zusammenarbeit mit Fach-
kräften für Arbeitssicherheit
und Personalvertretungen

Auf Veranlassung der
Dienststellenleiter obliegt den
Betriebsärzten die:
• Durchführung spezieller Arbeits-

medizinischer Vorsorgeunter-
suchungen nach staatlichem Recht
(z. B. gemäß Biostoffverordnung,
Röntgenverordnung usw.) und
berufsgenossenschaftlichen
Grundsätzen und Vorschriften
( z. B.  G 25 -Fahr-, Steuer- und
Überwachungstätigkeiten-, G 37 -
Bildschirm-Arbeitsplätze-, G 42 -
Infektionskrankheiten- usw.).
Dazu gehört, die Arbeitnehmer zu
untersuchen, arbeitsmedizinisch zu
beurteilen und zu beraten sowie die
Untersuchungsergebnisse zu
erfassen und auszuwerten.

• Durchführung von allgemeinen
arbeitsmedizinischen Vorsorgeunter-
suchungen

• Einstellungsuntersuchungen bei
Gefahren am Arbeitsplatz

Beispiele für Vortrags-Angebote der
Betriebsärzte (Fragen Sie nach!):
• Betriebsarzt als medizinischer

Unternehmensberater
• Rechtliche und inhaltliche

Verantwortlichkeiten der Betriebsärzte
• Arbeitssicherheitsgesetz
• Aufgaben des ASAS

(Arbeitsschutzausschuss)
• Bildschirmarbeitsverordnung
• Biostoffverordnung - Verpflichtungen

für Dienststellenleiter
• Medizinischer Infektionsschutz -

aktuelle Epidemiologie (med.
Fachschulen)

• Zecken- und Immunprävention
• Gefährdungen im Forstbereich
• Stressprävention und Stressabbau
• Mobbing
• Verbesserung der Kommunikation
• FEV-G-25 (Fahrerlaubsnisverordnung

und arbeitsmedizinische
Grundsatzuntersuchung G 25)

• Ernährungsberatung
• Alkohol/Drogen und Medikamente im

Betrieb - Suchtprävention /
Auswirkungen im Straßenverkehr

• Ausgleichsübungen am Arbeitsplatz
• Stütz- und Bewegungsapparat -

arbeitsbedingte Erkrankungen
• Aktion Gesunder Rücken
• Warnsignale vor Herzinfarkt
• Warnsignale vor Schlaganfall
• Fernreisen - Reisen und Gesundheit -

Risiken und Gesundheitsvorsorge

„Lehrerbetreuungspaket“

Organisation und Durchführung eines
„Gesundheitstages“

Durchführung von Schutzimpfungen

Mitarbeit im Arbeitsschutzausschuss

Mitwirkung bei der Rehabilitation
langzeiterkrankter Mitarbeiter

Folgende Betriebsärzte sind zuständig:

Mittelthüringen Nordthüringen Ostthüringen Südthüringen

BAD Gesundheitsvorsorge
und Sicherheitstechnik
GmbH

Landkreis Gotha
Landkreis Sömmerda
Ilm-Kreis
Landkreis Weimarer Land
Stadt Erfurt
Stadt Weimar

IAS Institut für Arbeits- und
Sozialhygiene Stiftung

Landkreis Eichsfeld
Landkreis Nordhausen
Kyffhäuserkreis
Unstrut-Hainich-Kreis
Stadt Eisenach

IAS Institut für Arbeits- und
Sozialhygiene Stiftung

Landkreis Altenburger Land
Landkreis Greiz
Saale-Holzland-Kreis
Saale-Orla-Kreis
Landkreis Saalfeld-
Rudolstadt
Stadt Gera
Stadt Jena

IAS Institut für Arbeits-
und Sozialhygiene
Stiftung

Landkreis Hildburghausen
Landkreis Schmalkalden-
Meiningen
Landkreis Sonneberg
Wartburgkreis
Stadt Suhl

Zentrum Suhl

Industriestraße 18
98544 Zella-Mehlis

Herr Dr. med. Giezendorf
(Koordinator)

Frau Dr. med.
Barbara Axthelm

Frau Dipl. Med.
Kerstin Büttner

Frau Dr. med. Dagmar Eckelt

Frau Dipl.-Med.
Barbara Holland-Letz

Tel.: (0 36 82) 8 82 60

Zentrum Mühlhausen

Papiermühlenweg 8
99974 Mühlhausen

Herr Dr. Thomas Levi
(Koordinator)

Tel.: (0 36 01) 42 06 45

E-Mail:
T.Levi@ias-stiftung.de

Zentrum Gera

Wiesenstraße 189
07551 Gera

Dr. med. Jürgen Biewald

Dr. med. Gernot Schimmel

Frau Svetlana Dering

Tel.: (03 65) 7 73 03-0

E-Mail:
gera@ias-stiftung.de

Zentrum Meiningen

Lindenallee 1
98617 Meiningen

Herr Franz Huber

Tel.: (0 36 93) 50 54 88

Zentrum Erfurt

Lucas-Cranach-Platz 2
99099 Erfurt

Herr Dr. med. Clemens

Frau Dipl. Med. Bock

Frau Dr. med.
Thiessenhusen

Tel.: (03 61) 4 39 12 80

Zentrum Erfurt

Thomas-Müntzer-Straße 25
99084 Erfurt

Dr. med. Wolfgang Geiler

Tel.: (03 61) 22 83 70

E-Mail: W.Geiler@ias-stiftung.de

Zentrum Weimar

Schwanseestraße 143
99427 Weimar

Frau Dr. med. Köcher

Herr Dr. med. Straka

Tel.: (0 36 43) 20 20 12


