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Historie der Stadt Arnstadt und Umgebung 
 
Arnstadt, der älteste Ort Thüringens, auch das Tor zum Thüringer Wald genannt, wurde im Jahre 704 erstmals 
urkundlich erwähnt. 
Die Entwicklung des Ortes zur Stadt verstärkte sich im letzten Viertel  des 12. Jahrhunderts unter der Herrschaft 
der Abtei Hersfeld. Die günstige geographische Lage Arnstadts förderte schon frühzeitig den Handel und die 
Entwicklung eines bodenständigen Handwerks. 
Im Jahre 2004 blickte die ehemalige Residenzstadt auf 1300 Jahre Stadtgeschichte zurück. 
Musikalische und literarische Persönlichkeiten sind es vor allem, die den Namen der Stadt bis in unsere Tage 
weithin bekannt machen. 
Am 01. April 1994 wurde aus den Altkreisen Arnstadt und Ilmenau der Ilm – Kreis gegründet und Arnstadt wurde 
Kreisstadt. 
Darüber hinaus ist Arnstadt und seine Umgebung durch eine aktive Freizeitgestaltung für jedermann im Alltag und 
Urlaub bekannt. Die modernen Sport-, Spiel- und Freizeitanlagen laden zum Sporttreiben ein und viele Vereine 
haben zu einem großen sportlichen Ansehen mit beigetragen. 
 
Sportveranstaltungen und Vereine 
 
Die Leichtathletik hat in Arnstadt eine sehr große Tradition. Der Verein „Hochsprung mit Musik“ organisiert 
gleichnamige Veranstaltung im Jahr 2006 bereits zum 30. Mal und wurde mit dieser Veranstaltung weltbestes 
Spezialmeeting. An den Start gehen hier jährlich die besten Hochspringerinnen und Hochspringer der Welt. 
Ebenfalls eine Großveranstaltung wird vom ortsansässigen LSV Lok Arnstadt in Form vom  
City – Lauf jährlich organisiert. Neben der traditionellen Thüringencup- und Landesmeisterschaftswertung werden 
auch für Kindergärten und Schulen Laufstrecken angeboten. 
Traditionelle Volkssportläufe und Stundenläufe runden das Leichtathletikgeschehen ab. Erwähnenswert sind hier 
der Hohe – Buchen Lauf, der Alteburglauf und der Flößgrabenlauf in Gräfenroda 
Der Behindertensport ist ebenfalls über viele Jahrzehnte hinweg sehr erfolgreich in Arnstadt. 
Weitere hervorragende Nachwuchsarbeit leisten die Radsportler der Stadt Arnstadt, wie jüngste Erfolge zeigen. Z. 
Bsp. Marcel Kittel (Juniorenweltmeister 2005), Thomas Ziegler  
(T - Mobile Team ) und Theresa Senff (amtierende Thüringen – Rundfahrt Siegerin). 
Auf eine über 100 jährige Geschichte kann der Schwimmverein SV 02 Arnstadt zurückblicken. Sehr gute 
Nachwuchsarbeit von Beginn an, verbunden mit zahlreichen Delegierungen von talentierten Schwimmerinnen und 
Schwimmern zu weiterführenden Sportschulen, eine Triathlon- und Wasserballabteilung zeichnen diesen Verein 
aus. 
 
Das Umfeld Arnstadts 
 
Im Umfeld Arnstadts sind ebenfalls viele sportliche Aktivitäten zu verzeichnen. 
Stellvertretend möchten wir hier den Skiverein Eintracht Frankenhain und den SV 90 Gräfenroda erwähnen. 
Der SV Frankenhain kümmert sich um Biathlonnachwuchs. Ansporn erhalten die Trainierenden durch die 3 für 
Frankenhain startenden international bekannten Biathleten Katrin Apel und Daniel Graf sowie den Langläufer Jens 
Filbich. 
Im SV 90 Gräfenroda dreht sich Vieles um Skilanglauf. Die günstige geographische Lage, die Nähe zu Oberhof 
und engagierte Übungsleiter bieten die Voraussetzungen für ein umfangreiches Training, viele sportliche Erfolge 
und zahlreiche Delegierungen zu Sportschulen. 
Die Gewichtheber dieses Vereins erzielten ebenfalls viele nationale und internationale Erfolge, insbesondere im 
Seniorenbereich. 

 
 



 
 
 
Historie der Stadt Ilmenau 

 
Anmutig Tal, du immergrüner Hain“ – so hat Goethe 1783 die Lage der heute rund 33.000 Einwohner zählendenden Goethe- und 
Universitätsstadt beschrieben. 
Ilmenau, malerisch am Nordhang des Thüringer Waldes in etwa 500 Metern Höhe liegend, wurde 1341 erstmals als Stadt urkundlich 
erwähnt. 
In seinen Anfängen Besitz der Käfernburger, dann den Grafen von Henneberg gehörend, war Ilmenau seit 1661 Exklave des 
Großherzogtums Sachsen-Weimar-Eisenach. 
Die Lage an einer Handelsstraße, von Erfurt nach Nürnberg führend, begünstigte die Entwicklung von Ilmenau. 
Neben dem Bergbau machte v.a. die Glas- und Porzellanindustrie Ilmenau weit über die Grenzen Thüringens hinaus bekannt. 
Goethe, der erstmals 1776 nach Ilmenau kam und den sein bergmännisches Amt immer wieder hierher führte, ließ sich von den Reizen 
der thüringischen Landschaft inspirieren. Am nahegelegenen Kickelhahn (861m) entstand 1780 „Wandrers Nachtlied“ – „Über allen 
Gipfeln“. 
1894 wurde das Thüringische Technikum Ilmenau gegründet, Anfang der Ingenieurausbildung und Vorreiter der Technischen Universität 
Ilmenau. Zahlreiche in- und ausländische Studenten prägen heute das kulturelle und sportliche Stadtbild mit. 
Ilmenau, heute kreisnahe Stadt, lädt durch seine reizvolle Landschaft und durch gut beschilderte und ausgedehnte Wanderwege zum 
Verweilen ein. 
Darüber hinaus ermöglichen zahlreiche Sport,- Spiel und Freizeitanlagen in Ilmenau und Umgebung jedem sich aktiv sportlich zu 
betätigen. Einen großen Anteil daran haben die hier ansässigen Vereine. 

 

Sportveranstaltungen und Vereine aus Ilmenau und Umgebung 
 
Keine andere Sportart wie das Bob- und Schlittenfahren hat in Ilmenau eine so große Tradition und hat so viele nationale und 
internationale Sieger und Meister aus Ilmenau hervorgebracht. 
Das Rodeln und Bobfahren kam um 1900 in Ilmenau auf, erfreute sich in Anbetracht der langen und rasanten Abfahrten schnell großer 
Beliebtheit. 1926/27 wurde ein 2km lange Bobbahn gebaut; sie galt als steilste Kunstbahn Europas. Höhepunkt waren im Februar 1934 die 
Europa-Rodelmeisterschaften. 
Mit der 1989 neu eingeweihten Rennschlittenbahn „Wolfram Fiedler“ am Floßberg werden alte Traditionen fortgesetzt. Die Bahn, wo 
auch Olympiasieger wie z.B. Hans Rinn, Ute Oberhoffner und viele mehr trainierten und trainieren, ist ganzjährig befahrbar und dient 
speziell dem Nachwuchs. Der jährlich stattfindende FIL-Sommerrodelcup in Ilmenau verbindet regelmäßig Spitzensportler sowohl aus der 
gesamten deutschen Elite als auch aus dem Ausland mit Rodlern aus dem Nachwuchsbereich. So ist es auch nicht verwunderlich, dass der 
sehr rührige Rodelclub Ilmenau e.V. immer wieder talentierte Sportler zu Sportschulen delegiert. 
 
Reichhaltige Unterstützung in sportlicher Hinsicht erfährt die Stadt Ilmenau auch durch den sehr mitgliederstarken SV TU Ilmenau mit 
seinen zahlreichen Sektionen. Vor allem die Orientierungsläufer konnten sich in jüngster Zeit sowohl national als auch international 
behaupten. 
 
Zu den mitgliedsstärksten Sportvereinen zählt der GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.V., der sich verantwortlich zeigt für den größten 
Crosslauf Europas und damit der größten volkssportlichen Veranstaltung Thüringens überhaupt. Im zentralen Zielort Schmiedefeld im 
Ilm-Kreis werden dazu jedes Mal nahezu 13.000 Läuferinnen und Läufer erwartet. Gleichzeitig messen beim Internationalen Rennsteig-
Junior-Cross ca. 800 Kinder und Jugendliche ihre Kräfte. 
Sehr gute Nachwuchsarbeit leistet auch der Wintersportverein Schmiedefeld e.V. Mit dessen Unterstützung nehmen seit Jahren 
Schmiedefelder Regelschüler am Landesfinale „Jugend trainiert für Olympia“ im Skilanglauf teil und sie konnten sich auch schon 
mehrfach für das Bundesfinale qualifizieren. Kay Bochert, Sebastian Krieg oder Antje Mämpel sind talentierte Nachwuchssportler, die in 
den kommenden Jahren den Sprung in die  
Nationalmannschaft ihrer Verbände schaffen können. 
 
Auf eine 100-jährige Geschichte kann auch der Wintersportverein von Großbreitenbach zurückblicken. 
Viele internationale sportliche Erfolge, wie die der Biathleten Andrea Henkel und Peter Sendel und Langläuferin Manuela Henkel 
(Olympiasieger und Medaillengewinner 2002) geben dem Nachwuchs Ansporn, am „Ball“ zu bleiben und hart zu trainieren. 
 
 
 
 
 
 
 



 
      Ansprechpartner 
    
 Schulsportkoordinatoren 

 
 
 
 Bereich Arnstadt    Bereich Ilmenau 
  
 Herr Peter Unger       Frau Monika Harder 
 Tel. 03628/587241       Tel. 03677/465400 
 Fax  03628/587290       Fax  03677/465402 
 E – mail ssaru_arn@web.de      E – mail ssaru_il@web.de 
 
 

         Fachberater 
 
 
Grundschule            Regelschule      Gymnasium 
 
Frau Petra Mittag                Herr Holger Reichel  Herr Swen Bauer 
Tel. 03677/871863                Tel.: 036782/61234  Tel. 03677/882040 
E-mail          Fax 03677/204858 
ziolkowskischule.ilmnenau@t-online.de                  
 
Schule:                          Schule:            Schule: 
Ziolkowski Grundschule Ilmenau    Regelschule Schmiedefeld       Gymnasium  
Ziolkowskistr. 14      Schulstr. 12             „Am Lindenberg“ 
98693 Ilmenau      98711 Schmiedefeld          G. Hauptmannstr. 5          
                                                                                                                   98693 Ilmenau 
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Arbeitskreis Schulsport 
 
 
 
Der Arbeitskreis Schulsport des Ilm-Kreises trifft sich in regelmäßigen Abständen zur Besprechung der 
schulsportlichen und außerunterrichtlichen sportlichen Entwicklung. 
 
Zu seinen Mitgliedern gehören die Schulsportkoordinatoren und Fachberater, sowie Vertreter des 
Kreissportbundes, der Sportjugend des Ilm-Kreis, des Landratsamtes und ein Vertreter der 
Stadtverwaltungen Arnstadt und Ilmenau.   
 
 
  
Kreissportbund Frau Libich       Tel./Fax 03628/602290 
   Geschäftsstelle Arnstadt   
 
Landratsamt  Frau Linke                                 Tel.            03628/738113 
   Büro des Landrats   Fax  03628/738114 
    
 
Stadtverwaltung Herr Libich    Tel.  03628/745726 
Arnstadt  Abteilungsleiter Jugend u. Sport Fax  03628/745800 
 
Sportjugend   Frau S. Mößner   Tel.  03677/893092 
Ilmkreis  e-mail: info@sportjugend-ilmkreis.de Fax  03677/893093 
  
Stadtverwaltung Herr G. Juchheim   Tel.  03677/666021 
Ilmenau  Sport- und Betriebsamt  Fax  03677/666020 
 
 
 
Das nächste Ziel des Arbeitskreises gelten der Vorbereitung verschiedener Sportfeste in 
Zusammenarbeit zwischen den Schulen und den Vereinen. Hier sollen Vereine, Kindertagesstätten und 
Schulen sportliche Aktivitäten planen, durchführen und an anderen Veranstaltungen teilnehmen. 
Unterstützung erhoffen wir uns noch durch Krankenkassen und andere Institutionen. 
 
Weiterhin unterstützen wir die Durchführung der Kreisjugendspiele, führen einen „Mäusecup“ durch 
(Klassen 1 u. 2 der Schulen und Vereine) und unterstützen die Wettkämpfe „Jugend trainiert für 
Olympia“. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Jugend trainiert für Olympia“ – Wettkampfkalender 
Aufsichtsbereich Arnstadt 

 
                         Wettkampftermine im 2. Halbjahr 2010/2011   22.02.2011 

 
Tag  Datum  Sportart  Wettkampfklasse(n)  Ort   Beginn  
 
GRUNDSCHULE – Termine für das 2. Schulhalbjahr! 
 
Mittwoch,  04.05.11 Kreiscross  ab Klasse 2  Stadtpark Arnstadt     9.30 Uhr 
Donnerstag 05.05.11 Schwimmfest           Jahrg. 2000/2001  (Kl. 3!)    Sport- u. Freizeitbad Arn.   9.00 Uhr 
Mittwoch  08.06.11 LA – Dreikampf       Jahrgänge 2000 – 2003 Jahnstadion Arnstadt      9.00 Uhr 
Dienstag 21.06.11 Mäusecup          Kl. 1 u. 2 (Einladung separat) Jahnstadion Arnstadt      9.00 Uhr 
Mittwoch 07.09.11 Bosch Solar Sportfest in der LA   Jahnstadion Arnstadt    16.00 Uhr 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Regelschulen, Berufsschule und Gymnasium 
 
Dienstag 15.03.11   KF BB  IV Jungen (4) u. Mädchen (3) TH Berufsschule Arnstadt    13.00 Uhr 
Dienstag 05.04.11    RF BB  IV Jungen u. Mädchen  Erfurt          10.00 Uhr 
 
Donnerstag 24.03.11   KF VB  IV Jungen (5) u. Mädchen (5) Dreifelderhalle Arnstadt    13.00 Uhr 
Dienstag          10.05.11   RF VB  IV Jungen u. Mädchen  Dreifelderhalle Arnstadt    10.00 Uhr 
 
Mittwoch            06.04.11   KF HB  IV Jungen (3)    TH RS 1 Arnstadt         13.00 Uhr 
    IV Mädchen Gymn. Arnstadt gleich zum Regionalfinale 
Donnerstag       12.05.11    RF HB  IV Jungen u. Mädchen  Saalfeld           10.00 Uhr 
 
Mittwoch           04.05.11    KF  Crosslauf    ab Klasse 2 (Ausschreibung kommt)                         9.30 Uhr 
 
Dienstag            24.05.11      Beratung Schulsportkoordinatoren in Erfurt 
 
Donnerstag    26.05.11     RF LA   II – IV Jungen u. Mädchen Jahnstadion Arnstadt        10.00 Uhr 
Donnerstag    16.06.11    LF    LA   II + III Jungen u. Mädchen Ohrdruf         10.00 Uhr 
 
Dienstag           17.05.11     BA Beach VB RS 1 : Gymnasium Arnstadt WK II   Stadtbad Arnstadt           12.00 Uhr 
Montag             23.05.11     KF Beach VB WK II    Ilmenau Campus Platz           13.00 Uhr 
Dienstag           31.05.11     RF Beach VB WK II    Bad Blankenburg           10.00 Uhr 
 
Freitag             13.05.11      KF  FB    WK II u. III Jungen    Jahnstadion Arnstadt            12.00 Uhr 
Donnerstag     19.05.11     RF  FB    WK II u. III Jungen    Erfurt                10.00 Uhr 
 
     KF Tennis  WK III Ju / Mä (1996-1999)  Am Ritzebühl in Ilmenau                 13.00 Uhr 
Mittwoch           08.06.11      RF Tennis  WK III Ju / Mä   Apolda                10.00 Uhr 
 
(BA = Bereichsausscheid; KF = Kreisfinale; RF = Regionalfinale; LF = Landesfinale) 
 
Vorschau:               →  Bosch – Solar Sportfest wird am Mittwoch, d. 07.September im Jahnstadion ab 16.00 Uhr durchgeführt       

  → LA Kreisfinale Ilmkreis findet am Donnerstag, d. 29. September ab 9.15 im Arnstädter Jahnstadion statt 
                                 → Arnstädter Herbststaffellauf ist für Mittwoch, d. 12. Oktober im Arnstädter Jahnstadion geplant 
 
 Hinweise:   -   zu allen Wettkämpfen bitte eine vollständig ausgefüllte Meldeliste mitbringen, sonst ist kein Start  
                         möglich 

    -   bitte so anreisen, damit immer pünktlich begonnen werden kann 
    -   bei Problemen der Teilnahme oder Nichtteilnahme unbedingt anrufen oder Absage faxen 
        ( Fax 03628/587290  oder  Tel. 03628/587241) 

         →  wer in den oben aufgeführten Sportarten ausgebildete Schiedsrichter hat, der sollte sie zum   
        Turnier bitte mitbringen und vorher mir Bescheid geben. 

             
 Anschrift für Zusendung von Kostenabrechnungen: Staatliches Gymnasium Arnstadt  

     z.Hd. Peter Unger   
                    Schloßplatz 2   
   Mit freundl. Gruß   Peter Unger                                  99310 Arnstadt. 
                  
 



 

      Grundschule – Wettkämpfe 
 

 

 
Förderschulen - Wettkämpfe 

 
 
 
Fortbildung 
 
Hier werden in Kürze die geplanten Fortbildungen bis zum Ende 2007 erscheinen. 
Geplant sind Rettungsschwimmen, Spiele, Tanz uvm. 
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